Kristianstad

Smart teknik ger battre
vard — Zafe Care vill
stoppa fall: ”Racker
inte”

Olycksfall bland aldre dkar lavinartat och fyller sjukhus runt
om i landet.

Pa Zafe Care Systems i Kristianstad finns |6sningen, som
drygt 200 kommuner redan anvander sig av.

— Det ar den enda vagen ut ur den situation vi befinner oss
i, sager Per la Fleur, VD pa foretaget.
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I ett rum inne pa lokalen pa Industrigatan visar Zafe Care upp sina
trygghetsldsningar.Foto: Mikael Persson


https://www.kristianstadsbladet.se/kristianstad/

Aldre manniskor som ramlar och slar sig allvarligt har blivit ett stort problem fér sjukvarden i
Sverige. Hemma i lagenheten, inne pa boendet eller ute i allmanheten, olyckorna sker 6verallt
och leder till att akutmottagningar och sjukhus svdmmar Over.

Manga aldre ar idag utrustade med olika typer av larm — men det &r ofta inte tillrackligt och
flera av larmen borjar tjuta nér det redan ar forsent.

ANNONS

— Det finns inte tillrackligt med armar och ben inom omsorgen, sérskilda boenden eller
sjukhusen for att tackla dagens utmaningar, sager Per la Fleur.

Per La Fleur &r VD pa Zafe Care Systems.Foto: Mikael Persson

Den tidigare badhuschefen ar sedan tva ar tillbaka VD for Zafe Care Systems i Kristianstad.
Parallellt jobbar Per la Fleur, 57, nagra dagar om aret som sjukskaoterska inne pa
Centralsjukhuset i Kristianstad och moter da problemet som hans foretag forsoker forhindra.

Zafe Care Systems, som startade redan 2005, haller till pa Industrigatan i Kristianstad och
inne i lokalen finns ett helt rum fullt av féretagets trygghetslosningar.

— Vi séljer trygghetslosningar for ordindra, sarskilda och LSS-boenden. Det ar allt fran en
GPS-klocka, till en mer avancerad tillsynskamera som styrs genom en viss typ av Al-teknik
med anonymisering.

Zafe menar att tekniska trygghetslosningar vagen ut ur problemen och driftchefen Linus
Nyman tar upp ett lyckat samarbete med Sahlgrenska Universitetssjukhuset i Goteborg.



Linus Nyman &r driftchef pa Zafe Care.Foto: Mikael Persson

— Vi genomforde projektet varen 2023. Vi placerade en typ av radar ovanfor varje sang pa en
avdelning som normalt hade haft manga fallolyckor under nétterna. Under atta veckor
minskade fallolyckorna med 67 procent, sdger han.

”Vara losningar reducerar inte
personalstyrkan, utan effektiviserar
arbetssatten”

Per la Fleur.

Med flera smarta och forebyggande trygghets- och fallpreventionsldsningar kan
omsorgspersonal och vardpersonal fa béttre kontroll pa vardtagaren och verkligen hjélpa till
nar behov uppstar.

— Utmaningen blir att Iara ut personalen det forandrade arbetsséttet och det ar dar ofta skon
klammer. Vara losningar reducerar inte personalstyrkan, utan effektiviserar arbetssatten.
Omsorgspersonalen kan forlita sig mot de nya trygghetslésningarna. | stéllet for att personal
genomfor fasta tillsynsrundor pa natten kan de med teknikens hjélp fa béattre kontroll och
kontroll via en tillsynskamera eller ett trygghetslarm. Man far en helt annan 6vergripande
tillsyn och man kan snabbt ta sig dit dar hjalpen verkligen behovs, sager Per la Fleur.



Nattugglan &r en av Zafe Cares viktigaste produkter och den anvands av manga
kommuner i Sverige.Foto: Mikael Persson

Zafe samarbetar redan med drygt 200 kommuner och behovet av mer bevakning och kontroll
lar inte minska.

— Tekniken kommer fortsatta utvecklas och var férhoppning ar att all framtida tillsyn inom
vard- och omsorg kan ske genom en tillsynskamera med anonymisering, radarlésning eller ett
GPS-mobilt trygghetslarm. Det kommer att underlatta och skapa trygghet bade for vardtagare,
omsorgspersonal, anhdriga och inte minst beslutsfattare, sager Robin Hagglund, 1T-
systemspecialist pa Zafe Care.

ANNONS

Fotnot: Zafe Care Systems har idag 22 stycken anstéllda och ar en del av AddLife-koncernen,
som &r ett svenskt labtech- och medtech-bolag verksamma pa den europeiska marknaden.
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Robin Hagglund jobbar som IT-systémspeciaIist pa foretaget.Foto: Mikael Persson



